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Het verhaal van Anton 

‘Op 1 juni 2001 blies een blies een terrorist van de Hamas zichzelf op net buiten de 

Dolfinarium discotheek op het strand van Tel Aviv, Israel, en doodde daarmee 21 

Israeliers, waaronder 16 tieners. De meesten van de slachtoffers waren Israelische 

tienermeisjes uit gezinnen die nog maar net geïmmigreerd waren vanuit de voormalige 

Sovjet Unie.’ (Wikipedia) 

Een van de tieners die naar die discotheek kwam was Anton. Hij was met twee meisjes, 

zussen van elkaar, en beiden kwamen om voor zijn ogen. Anton was gewond en 

overleefde enkel en alleen door het feit dat een ander meisje, dat hij ook goed kende en 

dat langer was dan hij, de zwaarte van de klap opving en ook omkwam. 

Anton was toen pas 16 en tot vandaag toe kan hij maar nauwelijks omgaan met het 

gevoel van schuld dat hem overweldigt. Hij beschuldigt zichzelf dat hij die twee zussen 

uitgenodigd heeft naar die disco, en ook voor het feit dat hij nog leeft terwijl zij 

omkwamen. Volgens experts zijn dit de normale gevoelens voor overlevenden van 

ongevallen en terroristische aanslagen. 

Het schuldgevoel achtervolgde Anton zo intens dat er een moment kwam dat hij 

zelfmoordgedachten kreeg. Hij was bang voor de gebruikelijke methodes ervoor en 

daarom besloot hij het te doen met behulp van drugs. Al zijn pogingen liepen echter op 

niets uit. Meerdere keren nam hij een erg grote dosis en raakte dan bewusteloos, maar 

iedere keer werd hij gevonden en gered. Toen besloot hij een overdosis te nemen op 

een plek waar niemand hem zou zoeken maar evenwel vond iemand hem en redde hem. 

Na die situatie begon Anton zich serieus af te vragen of er soms Iemand was die hem 

aan ’t beschermen was – eerst bij die terroristische aanslag, en daarna tegen sterven 

aan een overdosis. 

We ontmoetten Anton voor het eerst toen hij rond de 20 was. Op die leeftijd was hij al 

dakloos en hopeloos verslaafd aan drugs. Hij begon naar het Aviv Centrum te komen en 

tijdens een van de bijbellezingen daar hoorde hij een oproep tot bekering en hij had het 

gevoel dat iemand hem letterlijk naar voren duwde! Nadat hij het zondaarsgebed 

gebeden had kon hij zijn tranen niet inhouden  …  . 

Na die dag ging Anton nog wel even door met drugsgebruik maar hij voelde dat God 

bezig was hem van binnen te veranderen. Op een zeker moment gingen Anton en zijn 

vriendin, die later zijn vrouw werd, naar zijn moeder en vroegen haar hen in een kamer 

op te sluiten en hen er niet meer uit te laten komen voor ze door alle 

afkickverschijnselen heengegaan zouden zijn. 

Daarna begon Anton’s  leven te veranderen. Hij ging regelmatig naar de kerk, trouwde, 

vond een goede baan en had twee kinderen. Het leven was geweldig, totdat, heel 



jammer, hij langzaam maar zeker weg groeide van God en een beetje begon te drinken. 

Het gevolg daarvan was dat hij tenslotte alcoholist werd, ging scheiden en werkelijk alles 

wat hij had kwijtraakte. Gedurende al die jaren bleef ik met hem in contact. Op een dag 

belde hij me en zei dat hij niet langer op die manier wilde leven. Ik zei tegen hem: ‘Laat 

alles los en kom naar ons afkickcentrum’. 

Voor Anton is het moeilijkste punt van zijn vrijkomen van de verslaving het herstel van 

zijn relatie met God. Ik denk dat iedereen die ooit van God afgevallen is zich dat voor 

kan stellen. Kortgeleden vroeg ik Anton: ‘Wat betekent ons afkickcentrum voor jou?’ – 

en hij antwoordde: ‘Het is mijn thuis geworden!’ 

Willen jullie bidden voor Anton en voor volledig herstel voor hem. 

 

Nieuws en gebedsverzoeken 

De bediening in Tel Aviv gaat door. We zijn erg blij met al onze vrijwilligers – zowel de 

plaatselijke als die van buitenaf. Willen jullie bidden dat God vrijwilligers zal blijven 

sturen voor onze teams en dat meer daklozen het besluit zullen nemen de straat te 

verlaten en naar afkickcentra te gaan. 

Dank voor jullie gebeden voor Betty* van onze VrouwenSchuilplaats. Het blijft goed 

gaan met haar, ze gaat trouw naar de kerk en het jeugdwerk en studeert aan de Israel 

BijbelSchool. Ze is geestelijk en emotioneel sterker geworden, meer open en 

contactleggend, en ze wil mensen graag helpen en dienen. We zijn de Heere dankbaar 

voor haar groei! Willen jullie blijven bidden voor haar gezondheid en voor die van haar 

familie (zoals jullie je misschien nog herinneren van andere nieuwsbrieven, Betty’s* 

vader is nu in ons afkickcentrum). 

Willen jullie ook blijven bidden voor Maya*. Ze is nu al haast drie maanden in onze 

Schuilplaats en het gaat behoorlijk goed met haar. Het is moeilijk voor haar mensen te 

vertrouwen en met hen om te gaan, maar ze is meer open aan ’t worden met Tatyana 

door het zien van haar liefdevolle en zorgzame houding. Maya gaat met plezier naar de 

kerkdiensten en vindt het fijn te koken voor de vrouwen van de Shelter zowel als voor 

de sabbatsmaaltijden na de kerkdiensten. Willen jullie bidden voor haar redding, en ook 

voor haar tienerzoon die op kostschool is en begonnen is met cannabisgebruik. Toen 

Maya* aan de drank raakte vanwege de gewelddadigheid van haar man nam jeugdzorg 

het kind van haar weg toen hij pas drie jaar oud was  … . 

 

Een andere Schuilplaatsbewoner, Martha*, gaat ook goed vooruit. Ze werkt, haar 

Hebreeuws gaat vooruit, ze bezoekt de kerk en wil naar Bijbelschool. Desondanks, het is 

duidelijk dat ze getraumatiseerd is en genezing nodig heeft. Ze vraagt ook gebed voor 

herstel van de relaties met haar volwassen kinderen. 

 

Willen jullie ook voor Nina* bidden die emotioneel gezien nog steeds niet stabiel is, en 

wiens lichamelijke conditie (Multiple Sclerose) de laatste tijd achteruit is gegaan. Bid 

alsjeblieft voor haar redding en voor emotioneel herstel. Ze gaat naar de kerk maar nog 

niet op regelmatige basis. 



Eduard vertelt dat de stroom immigranten van Oekraine en Rusland doorgaat, en velen 

kiezen ervoor eerst als toerist te komen en dan hun status in Israel te veranderen (dit is 

speciaal een gewoonte onder hen die uit Rusland komen, omdat de activiteiten van het 

Joodse Bureau daar in grote mate verlamd zijn nadat de Russische autoriteiten 

afgekondigd hebben dat ze van plan zijn de organisatie te sluiten en rechtszittingen over 

de toekomst van het Bureau begonnen zijn). Het gevolg daarvan is dat veel immigranten 

die geen relaties hebben in het Land in nood zijn voor hulp, onderdak etc., waar door de 

regering niet in voorzien wordt zo lang ze nog ‘toeristen’ zijn. Eduard en zijn team 

helpen deze mensen de klok rond. Graag blijven bidden voor deze bediening. 

 

 

Dank voor al jullie zorg en gebeden! 

De uwe in Hem, 

 

Dov and Olga Bikas  
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